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FICHA DE INSCRIÇÃO WORKSHOP “AUTO MAQUILHAGEM – para o dia-a-

dia” 

  

SOBRE O WORKSHOP “AUTO MAQUILHAGEM – para o dia-a-dia” 

"DESCUBRA O PODER DA AUTO MAQUILHAGEM!" 

 

Sabia que uma make-up bem feita pode transformar não só o seu visual, mas 

também a sua autoestima? 

 Venha aprender os segredos da auto maquilhagem no nosso workshop 

exclusivo: 

 Auto Maquilhagem - Para o Dia a Dia! 

O QUE ESPERAR? 

- Rotina essencial de cuidados de pele 

- Técnicas práticas para criar looks sem perder muito tempo de manhã 

- Dicas valiosas sobre produtos que realmente funcionam e como usá-los na 

rotina 

- Um ambiente descontraído onde pode praticar e tirar todas as suas dúvidas 

com uma maquilhadora profissional 

- Conexões incríveis com outras apaixonadas por maquilhagem 

PORQUÊ PARTICIPAR? 

- Aprenda a valorizar a sua beleza natural de forma rápida e fácil 
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- Saia confiante e pronta para aplicar o que aprendeu em qualquer ocasião 

- Oportunidade imperdível de se divertir enquanto cuida de si 

QUANDO? 

Dia 16 de novembro. Das 15h00 às 17h30.  

ONDE? 

Junta de Freguesia da  Moita 

Este workshop é limitado a 10 vagas para garantir um acompanhamento mais 

próximo, não perca a oportunidade. 

Garanta já o seu lugar e comece a usar maquilhagem na sua rotina ainda este 

ano! 

 INSCREVA-SE JÁ!  

Workshop conduzido por:  Rebeca Antunes 

Programa do workshop 

15h00 - Receção aos participantes  

15h15 - Rotina Básica de Cuidados Faciais; como identificar o seu tipo de pele 

15h45 - Como escolher a base e o corretor e aplicá-los 

16h15 - Aplicação de blush, iluminador, pó e spray fixador 

16h45 - Look simples para olhos usando apenas iluminador e máscara de 

pestanas 

17h15 - Espaço para questões e fotos/vídeos dos resultados 

17h30 - Fim do Workshop 
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Condições de Inscrição: 

1. Para efetuar a sua inscrição deverá enviar ficha de inscrição em anexo e o 

comprovativo de pagamento do valor do workshop: € 5,00.  

2. A sua inscrição apenas ficará válida após o envio do comprovativo de 

pagamento. 

3. Caso o participante não compareça ao workshop ou desista, o valor será 

reembolsado, podendo, no entanto, frequentar noutra data o mesmo curso um  

outro à sua escolha. 

4. O workshop poderá ser cancelado a qualquer altura caso não reúna as 

condições necessárias para a sua realização, o valor da inscrição será restituído 

ou ficará válido para futuros workshops agendados. 

5. Todas as imagens recolhidas durante o workshop têm direitos de autor, devem 

ser devidamente autorizadas e apenas publicadas com a devida identificação. 

6. É recomendável vir com o rosto limpo e sem maquilhagem. 

 

Mensalmente são agendados os workshops com diferentes temáticas para que 

possa de uma forma informal e à sua medida aprender e melhorar técnicas, 

inovar, gerar novos conhecimentos ou adquirir novas competências, divertindo-

se e vivendo bons momentos. 

Bom workshop! 

Inscrições:  

“Limitado a 10 vagas!” Garanta já a sua inscrição!  
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Site dos Serviços Sociais e Culturais: Câmara Municipal da Moita (cm-
moita.pt)   

Email: sstcmmoita@mail.cm-moita.pt 

Sede dos Serviços Sociais e Culturais: Zona Envolvente à Praça de Touros, 

número 26, cave, Moita. 

Telefone: 210891006 

Não perca esta chance única de crescer e se proteger. Estamos a contar com a 

sua participação!  

 Local do workshop:  

Junta de Freguesia da Moita 

Alameda dos Bombeiros Portugueses, nº 8, 2860-395 Moita, Portugal 

  21 2808072 

  geral@jf-moita 

 

Data: 16 de novembro 2024 

Duração: das 15h00 às 17h30 

Público-Alvo: População em geral com gosto pela beleza e auto cuidado. 

Preço: 5,00 € 

NOTA: Realização sujeita a um número mínimo de participantes. 
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SOBRE A ADMINISTRADORA DO WORKSHOP: 

 

Tenho 24 anos, e acho que desde sempre tive o gosto pela área da beleza e 

formas de cuidar de mim através da cosmética. No início aprendi tudo online em 

vídeos e foi em 2019 que decidi investir num curso e tornar-me Maquilhadora 

Profissional e Certificada. 

Sou também licenciada em Marketing desde 2021 e trabalhei 3 anos nessa área 

até decidir voltar para a maquilhagem e apostar em mim e no meu negócio a 

nome próprio para partilhar a diferença que estes cuidados podem fazer no dia 

a dia e na auto estima! 

 

 

  


